it

i adt

leri | Pip 112023

1965 - Freiburg Breisgau'da tip ve dis hekimligi
okumaya basladi

1973 — Downstate Medical Center, Brooklyn,
ABD'de birinci yil cerrahi asistani olarak cerrahi
egitime baslad

1972 — Miinster'de stajye

1974-1979 — Freiburg'da agiz ve cene-yiiz cerrahisi
ve plastik cerrahi uzmani olarak egitim aldi

1980 - Profesorliik

Kiel Universitesi tip merkezinde agiz, cene-yiiz ve
plastik cerrahi klinik baskan yardimcisi

1989-2012 — Avusturya'daki Viyana Tip
Universitesi'nde agiz ve cene-yiiz cerrahisi
bélimi bagkani

1994'ten beri - Viyana'daki CMF implant
Enstitlisi baskani

rolf@cmf-vienna.com
www.cmf-vienna.com



implantoloji, modern dis hekimliginin

giderek daha 6nemli bir pargasi haline
geliyor. Prognostik olarak uygun implant
yerlestirilmesinin 6n kosullarindan biri,
implantin giivenli bir sekilde sabitlenmesi-
ni ve uygulanan kuvvetlerin iyi dagilmasini
saglamak icin uygun kemik kalitesinin
yani sira yeterli kemik hacminin varhigidir.
Bir enossal implantin yerlestirilmesine

izin verecek kadar yeterli kemik maddesi
(hem yatay hem de dikey olarak) mevcut
degilse, telafi etmek icin biiyiitme gerekir.

pip vaka calismasi

Olmayan kemik maddesinin olusturulmasl ideal olarak,
yalnizca kaybedilen hacmin geri kazaniimasini (kemik ikame-
si) degil, ayni zamanda kemikle hirlikte kaybedilen destekleme
fonksiyonunun da yeniden kazanilmasini saglamak icindir.
Bu onarim degil, 6ztn, formun ve islevin yeniden insasini
saglayan rejenerasyonu icermelidir [1]. Ksenogenik ve/veya
alloplastik materyallerle kemik greftleme, buglin dlnya
capinda standart klinik uygulamadir. En sik kullanilan kalsi-
yum fosfat biyoseramikleri hidroksilapatit (HA) ve/veya trikal-
siyum fosfattan (TCP) olusur. Bu malzemeler defekti doldurur
ve yeni olusan kemik icin 6ncl bir yapi saglar. ideal kemik
greft malzemesinin kullaniimasli, malzemenin kademeli olarak
parcalanmasini ve ayni anda vicudun kendisi tarafindan Ure-
tilen kemigin yerini alarak, alici doku ile fonksiyonel bir birim
olusturmasiniiceren kemik rejenerasyonu ile sonuclanir [2-5].

Kemik ikamesi, viicudun kendi kemiginin yalnizca ogmenta-
syon malzemeleriyle degistirilmesi veya eksik hacmin yalnizca
doldurulmasi anlamina gelir. Ancak bu, otomatik olarak o bol-
gede hayati kemigin yeniden olusturuldugu anlamina gelmez
- baska bir deyisle, rejenerasyon meydana gelir [ 6,7].

PPivasadaki tim materyaller kemik ikamesine yol agar,
ancak bunlardan sadece birkagl kemik rejenerasyonu ile
sonuclanir, bu sayede kemik ogmentasyon materyali fonk-
siyonel kemige dondstlrdlir ve organizmada kalici olarak

Asiri iki tarafli alveoler sirt atrofisi ve sol maksillada Blade
implanti olan 60 yasindaki bir hastanin OPG'si.

Blade implantinin gikarilmasini takiben OPG. Her iki taraftaki
alveoler islem alanlarinda agikga goriilebilen perforasyonlar.

Oral mukozada kemik perforasyonu ve perforasyonun dikilmesi
ile birlikte sag taraf intraoperatif bolge.

Kemik perforasyonu ve biytilmus maksiller siniis mukozasi
ile sol taraf intraoperatif bolge.

Pratik implantoloji ve implant protezleri | pip 112023



pip vaka calismasi

yabanci bir cisim olarak kalmaz [8, 9]. Kemik greft malzemesi-
nin emilimi, implantlarin osseointegrasyonu acisindan zellikle
onemlidir. Bu, mevcut kemigi yeniden sekillendirmeyi ve yeni
kemigi modellemeyi iceren oldukca dinamik bir strectir ve bu
nedenle optimal iyilesme ve implantin uzun sdreli korunmasi
icin cok 6nemlidir. Emilmeyen yabanci maddeler yillar sonra
bile sekonder enfeksiyonlara yol acabilir.

Mevcut klinik vakada, sinds tabani ogmentasyonunda
bitki bazli alloplastik emilebilir hidroksilapatit materyal
kullanilmistir. Kirmizi alglerden yapilan kemik ogmentasyon
materyali, 35 yill askin bir stredir klinik olarak kanitlanmis ve
bilimsel olarak belgelenmistir [10-13]. Dentsply Sirona yillardir
Algipore markas! altinda satmaktadir. myplant GmbH, alg
drdndnd su anda AlgOss 100 adi altinda pazarlamaktadir.
Alg0ss 100, kimyasal ve morfolojik olarak insan kemigine cok
benzer. Hammadde olarak, strddrdlebilir bir sekilde hasat
edilmis ve dogal olarak yetistirilmis, sert bir mineral yap! iske-
lesi olusturan kirmizi deniz algleri kullaniimaktadir. Ozel Gre-
tim sureci sayesinde, bu mineral cercevenin yapisi korunur ve
kemik hdcrelerinin buydmesini destekleyen ve osteokondUktif
bir 6ncl yapi saglayan strekli (birbirine bagh) mikro gézenekli
bir petek yapisl olusturulur. Bu cerceve yavas yavas bozulur
ve zamanla yeni olusan hayati kemik ile degistirilir. Bu yeniden
modelleme islemleri, ogmentasyon bolgesinde sabit hacim
stabilitesi saglar [2].

Klinik vaka

Sol maksillasinda gevsmis bir implant nedeniyle bize
basvuran 60 yasinda bir erkek hastayr sunuyoruz (Sekil 1).
Blade implanti cikarildiktan sonra, hasta ne olacagini bekleyip
gérmek istedi. Bu bekleme suresi bir yil strdu (Sekil 2). Daha
sonra blyUtme operasyonu uygulandi.

Maksiller sins mukazasinin buydttlmesini iceren sinls
lifting islemi, endotrakeal anestezi altinda her iki tarafta da
dnemli élcude lateral erisimle gerceklestirildi (Sekil 3a ve 3h).
Sa§ taraftaki mukoza zarinda kigUk bir perforasyon vardi.
Bu, 7/0 Vicryl dikislerle kapatildi ve ayrica fibrin yapistirici ile
sabitlenmis bir kallajen membran ile stabilize edildi.

Sekil 3a ve 3b, kagit inceliginde alveoler kemikteki
mevcut iki tarafli perforasyonlari gostermektedir. Her
iki tarafta olusturulan blytk bosluklarin her biri 8 ml
fikojenik Alg0Oss 100 grandlu, tane boyutu 01-1.0 mm,
vendz kanla doyurulmus ve yaklasik 0.5 ml toplanmis otojen
kemik yongasl ile kanistinlmustir. Her iki taraftaki greftler,
titanyum pinlerle yerlerine sabitlenen kollajen membranlarla
kaplandi. Primer yara kapanmas! herhangi bir komplikasyon
olmaksizin iyilesti. Panoramik tomografik gdruntileme
ve lateral sefalometrik radyografi ile ameliyattan hemen
sonra yapilan imcelemede, ogmentasyon slrecinin cok iyi

Bilateral siniis lifting sonrasi OPG. Vegan, fikojenik kemik greft
materyali, kan ve endojen kemik ile bly{itme.

Acikga tanimlanabilir maksiller siniis ogmentasyonuile lateral
sefalometrik radyografi.

Problem baslangicindaki panoramik tomografi goriintiis.

Pratik implantoloji ve implant protezleri | pip 112023

m Sag tarafta implant destekli képrii ve kuronu gosteren lateral agiz
ii ayna gorintlsd.

m Sol tarafta implant destekli kdprii ve kronu gosteren lateral agiz
i¢i ayna goriintisu.



pip vaka calismasi

sonuclandigr gozlendi. Her iki gériintl de daha sonra uzun
standart implantlarin yerlestirilmesine izin verecek en az 13
mm'lik bir ogmentasyon yuksekligini gostermektedir (Sekil
4a ve 4b). BlyUtme materyali igin yedi aylik bir iyilesme
surecinden sonra, her iki tarafa uzunluklari 11 mm ile 13 mm
arasinda degisen ¢ adet Camlog implant yerlestirildi. Bes ay
sonra koprdler yerlestirildi (Sekil 5). Hasta yapilan protetik
tedaviden ¢ok memnun kaldi ve cigneme acisindan kendini
tamamen iyilesmis hissetti (Sekil 6a ve 6b).

iki adet lateral sinis lifting operasyonu vyardimiyla
ogmentasyon isleminin sonucu cok basarili oldu. Ogmente
alanlara yerlestirilen implantlar bugine kadar sabit
ve (islevsel olarak) direncli kalmistir. Bu pozitif bulgy,
ogmentasyonlu sinds lifting isleminden 15,7 yil sonra yapilan
yakin tarihli bir kontrolde tespit edilmistir (Sekil 7, 8a ve 8h).

Tartisma ve 0zet

Sunulan hasta, maksiller sintste uzun vyillar stren
hacim stabilitesine sahip basarili bir kemik grefti érnegi
sunmaktadir. S6z konusu vaka, maksillanin her iki yanindaki
alveolar cikintida kagit inceliginde artik kemik ve cok
saylda perforasyon ile asiri kemik atrofisini iceriyordu.
Vestibuler mukoperiosteal flebin ayriimaslyla birlikte lateral

Tara beni!

KAYNAKCA
Bu yayin icin

girisin neden oldudu genis periostominin sundugu baska
bir komplikasyon daha vardi. Ek olarak alveol kemiginin
vaskdularizasyonu, maksiller sinis mukozasinin ayriimasiyla
daha da azalmistir. Yalnizca Alg0ss 100 (myplant dental)
emilebilir vegan ve bitki bazli kemik ogmentasyon
malzemesinin belirgin osteokondlktivitesi nedeniyle, bu
azalmis vaskularizasyona ragmen vyeni kemik byGdi
ve implantlarin yedi aylik bir iyilesme déneminden sonra
yerlestiriimesine ve daha sonra asadidaki gibi yuklemeye
tabi tutulmasina izin verdi. Materyal birkac yil boyunca yavas
yavas emildiginden ve ayni anda yeni olusan vital kemikle
degistirildiginden, strec, uzun yillar boyunca fonksiyonel
yUklere stabil bir sekilde dayanahilecek kemikle sonuclanir.
Lokal kemikteki vaskularizasyonun azalmasl nedeniyle, son
panoramik tomografik gérinttde acikca gorulebilecedi gibi,
implantlarin kret hélgelerinde beklendigi gibi absorpsiyon
meydana geldi (Sekil 7). En belirgin olani, 15 ve 27 (FDI/
ISO)/UR5 ve UL7 (Palmer/alfanimerik) konumlarindaki
implantlarin cevresindeki kret kemigi kaybidir.

Bu bdlgelerdeki lokal kemik yillar icinde absorbe oldugu
icin, implantlar sadece fikojenik kemik greft materyali
ile ogmentasyon sonucu yeni olusan kemige yerlesir.
Rejeneratif alanda yenilenmis, yeni olusturulan kemik bu
nedenle "Alg0ss kemigi" olarak adlandirilabilir. [ )

Bu yayin icin
hesap ipuclari

DZR | Blaue Ecke

Diger yazarlar: Dr Else Spassova-Tzekova, Dr Susanne Gintenreiter

Yeni olusan kemikte (AlgOss kemigi) implantlar tizerindeki 15,7
yillik fonksiyonel yiikiin ardindan OPG.

m 15,7 yil sonra sag tarafta implant destekli kdprii ve kuronu
gosteren lateral agiz i¢i ayna goriintisi.

m 15.7 yil yerinde kaldiktan sonra sol tarafta implant destekli kdpri

ve kronu gésteren karsi taraftaki lateral agiz ii ayna goriintiisdi.
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